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COMCA/ 020RD / ZACAZONAPAN /2024
13 DE MAYO DE 2024

SEGUNDA SESION ORDINARIA 2024
DEL COMITE MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES
ZACAZONAPAN, ESTADO DE MEXICO.

En Zacazonapan, Estado de México, siendo las Diez horas del dia 13 de mayo del afio dos mil veinticuatro, se
reunieron en la Sala de Cabildo del H. Ayuntamiento de Zacazonapan; los CC. Obidia Nieto Ponce - Sindica
Municipal, y en representacién del Mtro. Juan Vicente Jaramillo Cruz - Presidente Municipal Constitucional de
Zacazonapan y presidente del Comité, Marfa del Carmen Ponce Pérez - 7° Regidora y Coordinadora Ejecutiva
del Comité, Dr. Daniel Hiram Ganzalez Mendieta - Jefe del Centro Comunitario de Salud Mental y Adicciones
Valle de Bravo y Suplente del Secretario Técnico del comité; Belem Castelan Rebollar — 5 Regidora; Puala
Villafafa Jarmillo — 2° Regidora; Luis Alonso Arroyo Villafafia — 3er Regidor y Lic. Jessica Gutiérrez Monroy —
Psicéloga del Centro Comunitario de Salud Mental y Adicciones Valle de Bravo. Y con fundamento en lo
dispuesto por el Manual para la Integracién y Organizacién del Comité Municipal contra las Adicciones
(COMCA), alineado con lo dispuesto por la Norma Oficial Mexicana NOM-028-SSAA2-2009; con el objeto de
celebrar la Segunda Sesién Ordinaria del afio 2024 del Comité Municipal de Salud Mental y Adicciones.

La sesion se desarrollé conforme al siguiente, orden del dia:

DESARROLLO DE LA SESION

Bienvenida, presentacién de asistentes y presentacion de la Orden del Dia.

L OR0=1I0 Declaratoria de Quorum.

2 1011 -10:15 Mensaje a cargo del Presidente Municipal de Zacazonapan.
Participacion de la Psicéloga Jessica Gutiérrez Monroy.

3 10:16 -10: 35

Seguimiento actividades COMCA

4 10: 36 - 10:40 Programa ELHTYE.

5 10:46 - 10:50 Asuntos Generales

6 10:46 - 10:50 Clausura de Sesién.

1. Palabras de Bienvenida.

C. Obidia Nieto Ponce, Sindica del Ayuntamiento en representacion del Presidente Municipal Constitucional de
Zacazonapan, y Presidente del Comité Municipal Contra las Adicciones, le da la mas cordial bienvenida a los
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integrantes; manifesté que mediante el acuerdo de fecha 26 de Enero de 2024, el Dr. Daniel Hiram Gonzalez
Mendieta , Jefe del UNEME-CECOSAMA Valle de Bravo y Suplente del Secretario Técnico convocé para celebrar
la 12 Sesion Ordinaria del Comité Municpal Contra las Adicciones de Zacazonapan.

2.- Lista de Asistencia y Declaratoria del Quérum.

El Dr. Daniel Hiram Gonzalez Mendieta, suplente del Secretario Técnico, verificé la asistencia de los integrantes
del COMCA e informé a la representacién del Presidente la existencia del quérum legal para llevar a cabo la

sesion.
3.- Lectura y Aprobacion del Orden del Dia.

Acto seguido, el C. Obidia Nieto Ponce, representando al Mtro. Juan Vicente Jaramillo Cruz,
Presidente Municipal Constitucional de Zacazonapan y Presidente del comité, sometid a
consideracién de los integrantes el Orden del Dia correspondiente; por lo que quedé

aprobado por unanimidad por los integrantes.

4.- Acuerdos.

e Continuaran actividades de sensibilizacién y prevenciéon a padres de familia y alumnos sobre consumo
de sustancias psicoactivas

e Seguimiento de al programa ELHTYE para el Reconocimiento del Ayuntamiento.

a. Se sensibilizara al 100% del personal que labora en el Ayuntamiento sobre el Programa de
Proteccién contra Riesgos por la Exposicién al Humo de Tabaco y Emisiones; asi como en
Consecuencias del consumo de tabaco.

b. Se realizard Programa de Proteccién contra Riesgos por la Exposicién al Humo de Tabaco y
Emisiones por parte del personal del Ayuntamiento con apoyo del CECOSAMA Valle de Bravo.

c. Se aplicaré el Test de Depedencia a la Nicotina Fagerstrom al 100% del personal del Edificio.

e Se programa la segunda sesién del comité 16 de mayo de 2024 a las 11:00 horas; en sala de cabildo del
Ayuntamiento.
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En este sentido, el Comité procedid a tomar el siguiente acuerdo:

El Comité aprobd por UNANIMIDAD

COMCA/ 02 / ORD /ZACAZONAPAN /2024

Continuaran actividades preventivas y de sensibilizacién en medida de lo posible se incluiran a padres
de familia; en mas escuelas; fechas por asignar.
Capacitacién sobre tabaquismo y complicaciones en la Salud; asi como normatividad de ELHTYE a

personal del Ayuntamiento y edificios pablicos del municipio; con fecha y lugar por definir.

Realizacién del programa Se sensibilizara al 100% del personal que labora en el Ayuntamiento sobre el

Programa de Proteccién contra Riesgos por la Exposicién al Humo de Tabaco y Emisiones.

Aplicacion de Test Fagerstrom al 100% del personal del Ayuntamiento.

No.

Actividad

Fecha

Lugar

Responsable

Actividades Preventicas
por consumo de
sustancias a alumnosy
padres

Pendiente

Por Definir

CECOSAMA/COMCA

Capacitacion /
Sensibilizacién sobre
ELHTYE, y Consecuencias
del tabaquismo

Pendiente

Por definir

CECOSAMA

Realizacion del Programa
de Proteccidén contra

3.| Riesgos por la Exposicién

al Humo de Tabacoy
Emisiones

Ago 2024

Ayuntamiento

COMCA

Aplicacién de Test

4| Fagerstrom al personal

del Ayuntamiento

Jul 2024

Ayuntamiento

COMCA

5. 3? sesion del COMCA

Por Definir

Sala de Cabildo

CECOSAMA/COMCA

7. Asuntos Generales

El Dr. Daniel Hiram Gonzélez Mendieta Suplente del Secretario Técnico, C. Maria del Carmen Ponce Pérez,
Coordinadora ejecutiva del Comité, solicité a los integrantes del Comité Municipal Contra las Adicciones
manifestaran si tenian algdn asunto general a tratar en la presente sesién.

Para continuar con trabajo en cuanto a las probleméticas encontradas; se ofrece apoyo por parte del Centro

Comunitario de Salud Mental y Adicciones Valle de Bravo.

Una vez agotados los puntos marcados en el Orden del Dia y no habiendo otro asunto que tratar, el Dr. Daniel
Hiram Gonzalez Mendieta Suplente del Secretario Técnico, el C. Marciano Saenz Tavira, en representacion del
President Municipal Constitucional de Ixtapan del Oro, agradecié la asistencia y participacién de los integrantes
del Comité dando por concluida la presente Sesién, a las doce horas, del dia 02 de octubre dos mil veintitres,

firmando al calce y al margen los que en ella intervinieron, para los efectos legales a que haya lugar.
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VALIDACION DEL COMITE

Mtro. Juan Vicente Jaramillo Cruz
Presidente Municipal Constitucional de Zacazonapan
Presidente del Comité

C. Maria del Carmen Ponce Pérez
Septima Regidora
Coordinadora Ejecutiva

Dr. José Raul Naveda Lépez-Padilla
Director del Instituto Mexiquense de Salud Mental y Adicciones
Secretario Técnico

-2

/ ( —
Dr. Daniel Hiram Gonzélez Me@ta

Jefe del Centro Comunitario de Salud Mental y Adicciones Valle de Bravo
Suplente Secretario Técnico

COMITE MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES ZACAZONAPAN



\! EZ#'&'S'BEE SALUD

" § MEXICO | sccrevariapesalup

“2024. Aiio del Bicentenario de la Erecciéndel Estado Libre y Soberano de México”

LISTA DE ASISTENCIA
Nombre Cargo Mujersel)fl:mbre Firma
/D [ T
au.)(c\ Ul“u!@ U\lms-—({v Z Ja . Q pral ,(uvun s = — : ;
E o\em O‘-ﬁ\e\c‘\n %‘ﬁ“ = h p\@m fgx nia X (%

22 —‘}40 (RQQCAUHQ

M-Qmwm

fLor Blopy bdrosyw N

W 8 feyDom

oy é&a M(e ’ro Vonce

g(nc“\f‘o
MU(\[C\PCAI

J&S: (= Cﬂuc't:‘% W'c\

( FSLCC ‘(,ﬂo« C'\u/uco.

DAV Hiaam Gopngen
J (AN YTS YN

JeFe (FasAmA VAL De 3eao

COMITE MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES ZACAZONAPAN



=5} = | SALUD

MEXICO | sccreraiabesawup

“2024. Ao del Bicentenario de la Erecciéndel Estado Libre y Soberano de México"”
COMCA/ 02 /ORD ZACAZONAPAN /2024
13 DE MAYO DE 2024

SEGUNDA SESION ORDINARIA 2024
DEL COMITE MUNICIPAL DE SALUD MENTAL Y ADICCIONES
ZACAZONAPAN, ESTADO DE MEXICO.
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Dr. Daniel Hiram Gonzélez Mendieta Dr. José Raul Naveda Lépez-Padilla
Jefe del Centro Comunitario de Salud Mental y Director del Instituto Mexiquense de Salud Mental y
Adicciones Valle de Bravo. Adicciones.
Suplente Secretario Técnico. Secretario Técnico
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